
【アプリ】 を手動でアップデートする方法 

●iPhone 端末の方 

 

1. App Store を開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

2. 画面の上部にあるプロフィールアイコンをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 下にスクロールし、該当の【アプリ】横に表示される「アップデート」をタップします。 

※端末によっては、【購入済み】ボタンのタップにより下記が表示されるケースもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



●android 端末の方 

 

1.  Google Play ストアを開きます。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 画面の上部にあるプロフィールアイコンをタップします。 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 下記のような「メニュー」が表示されるので、「アプリとデバイスの管理」をタップします。  

    

 

 

 

 



 

4. 「管理」タブをタップした後に「アップデート利用可能」をタップします。 

アップデートしたい該当の【アプリ】をタップします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

5. 「更新」ボタンをタップするとアップデートが開始されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


